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男性の部 女性の部

第19回 年金友の会グラウンドゴルフ大会
　９月１０日、鹿角市総合運動公園で、年金友の会主催の「グラウンドゴルフ大会」が開催されました。
参加した会員３８名は１６ホールを２セット行い白熱したプレーを展開しました。
　当日は晴天に恵まれ、参加者は各班に分かれプレーを開始しました。
　今大会は、長めの芝で朝露の影響もあり、思うようにいかず苦戦しながらもホールインワン１４名で計
１７回と大健闘した大会となりました。また、参加者同士スコアを競いながらも、プレーに一喜一憂しな
がらお互いに声を掛け合い、会員同士の交流を楽しみました。

スコア

優　勝：阿部千代志さん� 76

準優勝：関　　武人さん� 80

３　位：阿部　伸作さん� 81

４　位：畠山　光広さん� 82

５　位：髙山　勝豊さん� 83

スコア

優　勝：髙杉　リサさん� 82

準優勝：細越　慶子さん� 82

３　位：石坂　昭子さん� 83

４　位：瀧村　テルさん� 83

５　位：川上　君子さん� 85
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　９月に収穫最盛期を迎えた「かづの北限の桃」の主力品種「川中島白桃」の出来栄えを、２日には
鹿角市役所と小坂町役場、４日には秋田県庁を訪問し、各関係機関へ報告しました。
　今年度の出来栄えについて「適度な雨で玉伸びが良く、色や糖度も良好でいい出来になった。収量
も昨年より増える見込み」と報告しました。
　試食をした佐竹知事と関市長からは「おいしい」と高評価をいただきました。
　今年度も多数のご注文いただきありがとうございました。
　現在は終了しておりますが、来年のご注文お待ちしております。

かづの北限の桃　関係機関へ贈呈かづの北限の桃　関係機関へ贈呈

～ 秋田県庁 ～～ 秋田県庁 ～

～ 鹿角市役所 ～～ 鹿角市役所 ～

～ 小坂町役場 ～～ 小坂町役場 ～
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ニュース＆トピックス

担当者と生産者を訪れ、生産履歴記帳を確認した

　ＪＡかづのでは、生産者の圃場を訪問し、「生産履歴
記帳運動」が適正に実施されているかを確認しました。
　生産履歴記帳運動は、適切な生産基準で栽培されて
いるかを確認するために行っているものです。生産者
が施肥や農薬散布などの作業内容を日誌に記帳し、生
産物の初出荷前にＪＡに提出しています。
　今回行われた内部検査では、どの生産現場において
も適正に記帳が行われており、安全・安心に農産物が
生産されていることを確認しました。

安全・安心な農産物生産に向けて

8月30日
生産履歴記帳運動内部検査

豊作と作業の安全を祈願

　柴平集約倉庫にて「かづの米」の初検査と作業安全
の祈願を行いました。初日は1702.5俵を買入れ、全量
１等米で令和６年産米の集荷がスタートしました。
　今年の生育は、穂数が平年並みで、一穂着粒数は平
年より多かったことから、㎡あたりの着粒数は平年よ
り多くなっております。
　刈取りについてＪＡでは「今後も高温で適期が早ま
ることが予想されるため、刈り遅れに注意して下さ
い」と呼び掛けています。

令和６年産の米集荷はじまる

9月18日
令和６年産米初検査・安全祈願

選別の基準を説明

　りんご生産部会は、早生種「つがる」の収穫目揃会
を開催しました。参加した生産者は、収穫時期と選別
基準について説明を受け、出荷に備えました。
　目揃会では、収穫遅れによる軟化や油上がりに注意
し、食味や硬さを確認してから収穫するよう呼び掛け
られました。
　説明後には、品質毎の着色やキズ果などの程度を表
にした選別表や現物を参考に、意見交換をしながら基
準を確認しました。

軟化・油上がりに注意

8月30日
つがる収穫目揃会

収穫を終え今後の管理を学ぶ

　北限の桃生産部会は、次年度に向けた収穫後の秋季
の管理を学ぶ講習会を開催しました。参加した生産者
は、適切なせん定方法や防除のほか越冬管理について
学びました。
　講習会では、秋季せん定を行う目的を説明し、時期
が遅れると凍害の危険性が増すため９月中に行うよう
指導がありました。
　施肥について、春主体とするため、秋は樹勢が弱い
樹を中心に行うよう呼びかけました。

収穫終了後の管理を学ぶ

9月20日
桃秋季管理及び越冬管理講習会
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News＆Topics

令和７年度分　軽油引取税免税証（農業用）交付申請の集合受付について
○�総合県税事務所鹿角支所での受付は、令和７年２月３日（月）から行う予定ですが、一度の来所で済む郵送での申請も
ご利用ください。郵送申請の際は、１１０円切手を貼った返信用封筒も同封してください。
　郵送申請の受付期間は令和６年１２月１日（日）から令和６年１２月３１日（火）まで（消印有効）となります。
○詳細は「美の国あきた（県ウェブサイト）」をご覧ください。（https://www.pref.akita.lg.jp/pages/archive/66308）

【お問い合わせ・送付先】　秋田県総合県税事務所　課税部　課税第二課（住所：秋田市山王４－１－２）
TEL：０１８－８６０－３３４１　FAX：０１８－８６０－３３３３

地　　　域 受 付 日 時　　　間 会 場

鹿角市・小坂町 令和６年１１月２5日（月） 午後１時～午後３時 鹿角地域振興局（３階 大会議室）

●集合受付日程

※皆様の待ち時間短縮のため、書類は記入のうえでお越しくださるよう御協力をお願いします。
　（書き方がわからない場合でも、住所・氏名・連絡先はあらかじめ記入してください。）

●注意事項

①�申請に必要な書類については、前回免税証交付時にお渡しした「農業用免税証交付申請の手続きについて」または
「美の国あきた（県ウェブサイト）」をご覧ください。（https://www.pref.akita.lg.jp/pages/archive/7689）
　�各書類は課税第二課及び県税事務所各支所で配布しています。また、一部を除きウェブサイトよりダウンロード可
能です。
②�申請内容・書類に不備があり、連絡がつかない等の場合、希望どおりの交付にならない場合がありますので、申請
書に日中連絡のつく連絡先を必ず記入してください。
③�集合受付時に報告書の提出が間に合わない場合は、前回交付した免税証の有効期限（＝報告対象期間の末日）から、
１ヶ月以内に提出をお願いします。（集合受付時に必ずしも提出しなくてよく、後日の提出となっても構いません。）

稲作生産者・籾摺業者の皆さんへ

　令和６年産米の収穫もいよいよ開始。籾摺り
を行う皆さんにおかれましては、乾燥・調整作
業において次のことに注意し、近隣住民に迷惑
のかからないよう対策をお願いいたします。

注１）ネットや囲いを設置し、飛散を防ぐ
注２）周辺は常に点検し、飛散がないか
　　　確認を行う

粉塵公害防止対策へのご協力を

～籾殻の乾燥機による風塵に注意！！～

特に、周辺に影響が出やすい１０月１日～１１月１０日
までの間は、全面的に禁止しています。稲わらは、
水田にすき込み、地力の回復を図りましょう。
注：�焼却を行った場合、県では氏名公表も含めた「厳重な
処置」をとることがあります。

周囲の空気を汚さない優
しい米作りをしましょう。

あなたの行動が
  美しい空を守ります。

稲わら焼きは県常例で原則禁止されています！

　ＪＡかづのが取り扱う、「かづの米」
は年々、取引先からの評価が高まってい
ます。このことから、消費地へ安定した
供給を行うため、１俵でも多く「かづの
米」を集荷し、消費者の食卓に届けたい
と考えています。
　ＪＡグループが築き上げてきた安心と
安全のブランド、安定量・高品質で「か
づの米」を更に押し上げてまいります。

皆さまの「かづの米」が求められています皆さまの「かづの米」が求められています

ＪＡへ１俵でも多く出荷をＪＡへ１俵でも多く出荷を

☆�予約以上の出荷をしても、概算金が下
がることはございません。１俵でも多
くの出荷をお願いします。

☆�くず米の集荷も伺います。営農販売課
（米穀）までご連絡ください。
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営　　農　　イ　　ン　　フ　　ォ　　メ　　ー　　シ　　ョ　　ン

　令和６年産水稲は、ＪＡかづの管内においては、穂数は平年並み、一穂着粒数が平年より多い
109％、㎡当たりの籾数は６月の日気温較差が大きかったことで茎数が十分確保でき、平年より１割
程度多い結果となっています。
　出穂盛期は平年並の８月１日となりましたが、圃場によっては出穂が遅れ、圃場間差は大きくなっ
ています。高温で推移したことにより、収穫時期が早めの傾向にあります。登熟が早く進んでいる場
合がありますので、刈り取り適期の見極めに注意してください。

圃
場
の
整
備

　

圃
場
の
均
平
が
悪
い
と
、
田
面
の
高
い

所
で
の
除
草
剤
の
効
果
が
低
下
し
、
ノ
ビ

エ
等
の
雑
草
が
繁
殖
し
ま
す
。
刈
取
り
後

に
水
の
溜
ま
り
具
合
を
見
て
整
備
を
行
い

ま
す
。

　

春
先
の
耕
起
作
業
を
考
え
て
、
湿
田
で

の
暗
き
ょ
・
明
き
ょ
工
事
に
よ
る
排
水
の

促
進
も
こ
の
時
期
に
実
施
し
、
乾
田
化
を

図
り
ま
す
。

床
土
の
準
備

　

春
先
は
、
天
候
不
順
で
床
土
用
の
採
土

が
出
来
な
い
場
合
や
遅
く
な
る
場
合
が
あ

る
の
で
、
秋
の
良
い
日
に
床
土
の
準
備
を

し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

　

採
土
す
る
量
は
、
中
苗
で
は
１０
㌃
当
た

り
１
６
０
㎏
を
目
安
と
し
、
原
土
で
越
冬

す
る
場
合
は
、
そ
の
倍
程
度
の
量
を
準
備

し
ま
す
。

　

採
土
し
た
床
土
用
の
土
は
、
出
来
る
だ

け
篩
（
ふ
る
い
）
に
か
け
て
か
ら
越
冬
す

る
の
が
理
想
で
す
が
、
原
土
で
保
存
す
る

場
合
で
も
出
来
る
だ
け
乾
燥
し
て
か
ら
湿

気
の
少
な
い
所
に
貯
蔵
し
ま
す
。
ま
た
床

土
の
採
取
場
所
を
変
え
た
場
合
は
、
㏗

（
ペ
ー
ハ
ー
）
の
測
定
を
行
い
ま
す
（
図

１
参
照
）。
㏗
の
測
定
は
、
当
Ｊ
Ａ
営
農

経
済
部
又
は
鹿
角
地
域
振
興
局
農
林
部
農

業
振
興
普
及
指
導
課
で
行
っ
て
い
ま
す
。

測
定
に
は
日
数
が
か
か
り
ま
す
の
で
、
早

め
に
依
頼
し
ま
し
ょ
う
。

土
づ
く
り

　
「
良
食
味
、
鹿
角
米
」
の
安
定
生
産
を

図
る
た
め
に
は
、
土
づ
く
り
は
必
須
条
件

で
す
。

土
づ
く
り
の
基
本

①　

排
水
対
策

　
　

↓
圃
場
の
整
備

②　

有
機
物
の
施
用

　
　

↓
堆
肥
・
稲
わ
ら
の
施
用
（
表
１
）

③　

土
づ
く
り
肥
料
の
増
施

　
　

↓
食
味
値
の
向
上

④　

適
正
耕
深
の
確
保

　
　

↓　
１２
㎝
以
上
確
保

※�

表
１
の
グ
ラ
フ
の
よ
う
に
、
排
水
の
良

い
圃
場
で
は
堆
肥
区
と
遜
色
の
な
い
収

量
が
得
ら
れ
ま
す
。
す
き
込
み
の
前
提

条
件
と
し
て
、排
水
対
策
が
重
要
で
す
。

排
水
不
良
田
で
は
、
稲
わ
ら
の
分
解
が

不
十
分
な
た
め
、
活
着
不
良
・
異
常
還

元
・
生
育
遅
延
・
根
腐
れ
等
を
招
く
の

で
注
意
が
必
要
で
す
。

稲
わ
ら
の
腐
熟
促
進
と
効
果

　

春
す
き
込
み
は
、
稲
わ
ら
が
秋
す
き
込

み
よ
り
腐
熟
化
し
に
く
い
た
め
、
田
植
え

後
に
硫
化
水
素
等
が
発
生
し
て
稲
の
生
育

に
悪
影
響
を
及
ぼ
す
「
異
常
還
元
」
が
起

き
や
す
く
な
り
ま
す
。

図1 ㏗濃度と適正

表1 稲わらの施用が収量に及ぼす影響（秋田農試）
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営　　農　　イ　　ン　　フ　　ォ　　メ　　ー　　シ　　ョ　　ン

　

秋
す
き
込
み
は
、
稲
わ
ら
の
分
解
を
早

め
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
稲
へ
の
障
害
を
出

来
る
だ
け
少
な
く
す
る
た
め
に
行
い
ま

す
。（
表
２
）

①　

田
植
え
時
の
植
付
精
度
の
向
上

②　

初
期
生
育
の
停
滞
を
軽
減

③�　

代
か
き
時
の
稲
株
や
ワ
ラ
の
浮
遊
物

を
減
少

な
ど
の
利
点
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

稲
わ
ら
す
き
込
み
の
方
法

①�　

分
解
促
進
の
た
め
、
石
灰
窒
素
１０
㌃

２０
㎏
を
散
布
。

②　

土
壌
改
良
資
材
を
併
用
。

③�　

秋
す
き
込
み
の
場
合
、
春
ま
で
湛
水

状
態
に
な
ら
な
い
よ
う
排
水
対
策
を
十

分
に
行
う
（
湛
水
状
態
だ
と
稲
わ
ら
は

分
解
し
な
い
）。

④�　

秋
す
き
込
み
は
耕
深
を
５
㎝
程
度
。

枕
地
な
ど
で
、
地
盤
が
軟
ら
か
く
翌
春

の
作
業
に
支
障
を
き
た
す
場
合
、
そ
の

部
分
は
秋
耕
し
な
い
。

農
機
具
の
手
入
れ

　

整
備
・
保
守
点
検
を
し
っ
か
り
し
て
お

く
こ
と
が
、
農
機
具
の
耐
用
年
数
を
延
ば

す
た
め
に
も
大
切
な
作
業
で
す
。
ま
た
、

春
に
使
う
田
植
機
な
ど
も
早
い
内
に
整
備

を
行
い
、
必
要
で
あ
れ
ば
部
品
を
取
り
寄

せ
て
お
く
こ
と
が
春
作
業
を
ス
ム
ー
ズ
に

行
う
こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
。

★
コ
ン
バ
イ
ン

　

使
用
頻
度
が
少
な
く
、
休
眠
期
間
が
長

い
の
で
、
ト
ラ
ク
タ
ー
以
上
に
手
入
れ
が

必
要
と
な
り
ま
す
。
特
に
、
洗
浄
を
念
入

り
に
行
い
各
部
の
泥
や
わ
ら
屑
を
完
全
に

洗
い
落
と
し
、
各
チ
ェ
ー
ン
や
刈
り
刃
な

ど
錆
び
や
す
い
部
分
に
は
注
油
を
し
て
く

だ
さ
い
。

★
ト
ラ
ク
タ
ー

　

洗
浄
し
た
後
に
乾
い
た
布
で
水
分
等
を

拭
き
取
り
、
歯
車
な
ど
へ
給
油
し
ま
す
。

特
に
洗
浄
で
は
泥
や
土
が
付
着
し
て
い
る

と
錆
び
や
す
く
、
塗
装
さ
れ
て
い
な
い
部

分
や
可
動
部
分
は
、
拭
き
取
り
後
に
グ
リ

ス
や
オ
イ
ル
を
塗
布
し
て
く
だ
さ
い
。
更

に
、古
い
エ
ン
ジ
ン
オ
イ
ル
を
抜
き
取
り
、

新
し
い
エ
ン
ジ
ン
オ
イ
ル
を
入
れ
て
５
分

程
度
ア
イ
ド
リ
ン
グ
さ
せ
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
冬
期
間
の
除
雪
作
業
に
使
用
す

る
場
合
は
、

①�　

冷
却
水
に
不
凍
液
が
規
定
量
混
入
さ

れ
て
い
る
か
必
ず
確
認
し
、
不
足
の
場

合
は
追
加
混
入
。

②�　

燃
料
の
軽
油
は
、
冬
季
用
の
も
の
と

夏
季
用
が
あ
る
の
で
、
最
後
に
給
油
し

た
月
日
を
確
認
し
、
夏
季
用
が
入
っ
て

い
る
場
合
は
凍
結
防
止
策
と
し
て
入
れ

替
え
を
行
う
（
ア
ニ
モ
Ｊ
Ａ
―
Ｓ
Ｓ
の

場
合
は
、
１２
月
頃
か
ら
冬
季
用
に
変

更
）。

冬
期
間
に
使
用
し
な
い
場
合
は
、

①�　

不
凍
液
が
入
っ
て
い
な
い
冷
却
水
は

全
て
抜
い
て
、
キ
ャ
ッ
プ
も
外
し
て
お

く
。

②�　

バ
ッ
テ
リ
ー
も
取
り
外
し
て
乾
燥
し

た
冷
暗
所
に
格
納
す
る
か
、
タ
ー
ミ
ナ

ル
か
ら
配
線
を
外
し
て
お
く
。

表2 稲わらすき込みの基準

◎秋のバラ散布
　（土壌改良資材）

石灰窒素の
散 布 時 期

すき込み
時　　期 腐熟程度 すき込み

障害程度
生育への
影　　響

① 秋 秋 大 小 普通

② 秋 春

③ 春 春

④ 入水直前 すぐ 小 大 遅れる

混合リン肥新３号
　　　１００㎏／１０ａ
アルカリ分　39％
ケ　イ　酸　２6％
リ　ン　酢　３％
苦　　　土　３％
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ふれあい広場ふれあい広場

◇お問い合わせ先　【営農経済部　営農支援課】　☎ ㈹23-2497

　第１４７回秋田県種苗交換会が１１月１日より５日間、鹿角市を会場に開催されます。生産者の皆さま、
奮って出品参加をお願いいたします。

　種苗交換会　農産物出品受付のお知らせ

～ 今年は開催地鹿角の農産物をたくさん出品しましょう！ ～

３．そ　の　他
　�　出品物は非売品となり販売・購買できません。また、特別なもの以外は展示終了後廃棄処分になります
ので、出品後に持ち帰ってくるものは、必ずお知らせください。

１．出品受付日及び受付場所
　　１０月２５日（金）９：００～１５：００　青果物集出荷所、各支所・プラザ
　　１０月２６日（土）９：００～１５：００　青果物集出荷所
　　１０月２７日（日）９：００～１５：００　青果物集出荷所
　　１０月２８日（月）９：００～１２：００　青果物集出荷所、各支所・プラザ

出 品 票 例

注：員外の場合は電話番号も必ず記入してください。

集落名（地区） 出品者氏名 出品物名 品種名 持ち帰りの有無

２．出　品　票
　１出品物につき「出品票」を１部添付してください。

※［出品票］は営農経済部集出荷所と各支所・プラザに用意しております。

※�軟弱野菜・ホウレンソウ・生シイ
タケ等傷みやすい野菜は、２８日
（月）まで集荷所への搬入をお願い
いたします。（事前連絡をお忘れ
なく）

第１４７回　秋田県種苗交換会 IN鹿角市
～あなた自慢の農産物が

交換会を盛り上げます～
　１１月１日から開催される「秋田県種苗交換会」は、
鹿角市を会場に、５日間行われます。
　「鹿角からひびけ未来へ農の夢」をキャッチフ
レーズに、主会場の鹿角トレーニングセンターアル
パスでは、県内から出品された農産物や加工品など
が多数展示されるほか、学校農園展や産米改良展が
開催されます。
　毎年恒例の「農業機械化ショー」は、花輪スキー
場第１・２駐車場で行われ、今年も最新の農機具か
ら様々展示されます。また、総合運動公園内では、
農工商フェアやご当地グルメ、ＪＡ女性部食堂など
が出展しております。
　裏表紙には、行事・催事日程に加え、アクセス
マップを掲載していますので、皆さま是非ご来場く
ださい。

　生産者の皆さまには、主会場の農産物出品展示に、
丹精込め育てた農産物を、奮って出品頂きますよう
お願いいたします。
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第１４７回　秋田県種苗交換会　　会場：鹿角市第１４７回　秋田県種苗交換会　　会場：鹿角市

　鹿角市を会場に開催される「秋田県種苗交換会」は、１１月１日（金）に開
会します。９年ぶりとなる今年、「鹿角からひびけ未来へ農の夢」をキャッ
チフレーズに、生産者一丸となって盛り上げていきましょう。
　前回の開催では、管内から４５１点もの農産物が出品されました。今年は、
それを上回る出品数を確保するため、生産者個々のお力が必要となります。
皆さま方のご協力をお願いいたします。

●秋田県種苗交換会　出品物規格

第 １ 部
水 稲

１類　水稲 ２把（１把各５株）
２類　水稲グループ ３品種で１組（１品種２把各５株）

第 ２ 部
畑 作 物
お よ び
工 芸 作 物

１類　豆類 子実２ℓ、株大豆１０株（ビニール袋入れ）
２類　雑穀（麦含む） 子実２ℓ、株２０株（根付き）

３類　いも類 甘しょ・馬鈴しょ２ｋｇ、または出荷箱１箱、
こんにゃくいも（３年いも、１球３００ｇ以上、５球）

４類　葉たばこ ３０枚
５類　ホップ 毬花２０ｇ

第 ３ 部
果 樹

１類　果実 ２ｋｇ　ただし、子実（栗、銀杏等）は１ｋｇ
２類　果実グループ 主要品種２品種で１組（１品種２ｋｇ以上）
３類　果実包装荷造 段ボール１箱（５ｋｇ）

第 ４ 部
野 菜

１類　野菜 出荷形態
※次に掲げるものは、以下の出品規格により出品することができる

〇出荷箱
　トマト：４ｋｇ、きゅうり：５ｋｇ、イチゴ：４パック、メロン：５～６個、
　ズッキーニ：１ｋｇ、サヤエンドウ：１段平並、ミニトマト：バラ１ｋｇ、
　ピーマン：バラ１ｋｇ、ニンジン：１箱、ヤマゴボウ：１ｋｇ、パセリ：１箱
〇その他規格
　サヤインゲン：２パック（各１５０ｇ）、
　ホウレンソウ・チンゲンサイ・ツルムラサキ・菜類：２袋、
　ミニトマト：２パック（各２００ｇ）、ピーマン：２袋（５個入）、
　ニンジン：１０本（葉切り）、ヤマゴボウ：１０本１把、パセリ：２把、
　ハクサイ・カボチャ：２個、カブ・ツクネイモ・ハヤトウリ：５個、ゴボウ：１把（１０本）、
　サトイモ：バラ２ｋｇ、セルリー：２株、セリ：２把（２０本）、ニンニク１０個、
　オクラ・シシトウ：２パック

２類　野菜種子及び苗類 種子２㎗　ただし、大粒の種子は１ℓ、苗２株

第 ５ 部
花 き

１類　切花類 切花１０本、切葉１０本（根をカットしたもの）
２類　枝物類 枝物１０本（根をカットしたもの）
３類　鉢物類 鉢花２鉢、観葉植物２鉢（鉢に入った根付きの植物）
４類　種苗類 球根１５球、苗物５株（苗物はポリポット苗か連結ポット苗）

第 ６ 部
農 林 園 芸
加 工 品

１類　農林園芸加工品 包装または出荷単位２個
ただし、漬け物のパックは３個

２類　農林工芸品 １個または１組

第 ７ 部
畜 産 品
及 び 飼 料

１類　畜産品及び加工品 食肉加工品包装または出荷単位２個、蜂蜜広口瓶２本、
鶏卵２パックまたは出荷箱１箱

２類　飼料 飼料とうもろこし５本、サイレージ・乾牧草２㎏
第 ８ 部
林 産 品 １類　きのこ類 ３パック（各１００ｇ）、乾しいたけ１袋（２００ｇ）

ただし、露地栽培のものは販売または出荷の形態とする

第１４７回　秋田県種苗交換会　　会場：鹿角市

～鹿角自慢の農産物を出品しましょう！！～
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informationinformation

JAかづのサンクスフェア　第１弾

新米まつり

開催日時：令和６年10月20日(日）午前８時半～正午まで

開催場所：ＪＡかづの営農経済部敷地内（旧食材センター）
住所：鹿角市花輪字不動平１－６

お問い合わせ
営農販売課（米穀）23-2497
ＪＡ産直センター　35-4001

1家族3袋まで

玄米販売

令和６年　鹿角産

販売価格等につきましては、

10月17日(木)の
新聞折込み広告or
ホームページで
お知らせいたします。

詳しい地図はこちら

※注意　転売目的のご購入はご遠慮願います。

あきたこまち 30㎏袋
淡雪こまち    30㎏袋

農機車 いとく

会 場

営
農

セ
ン
タ
ー

ア
ル
パ
ス

新化食品

ツルハ
ドラッグ

生活
センター

警
察
署

市
役
所

サ
ン
デ
ー
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TEL：23-2492
FAX：23-4304

＜お問い合わせ先＞
農機車輛センター（農業機械）
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informationinformation

年金請求用紙が届きます！

ＪＡはみなさまのお手続きをお手伝いいたします。

※予約制となっておりますので、お早めに窓口にお申込み下さい。

年金のご相談はぜひＪＡに！年金のご相談はぜひＪＡに！

64歳・65歳をむかえる皆様へ

（それぞれ誕生月の３か月前に緑色の封筒にて年金の請求用紙が届きます。）

64歳 ……… 昭和35.４.２生まれ～昭和36.４.１生まれ

65歳 ……… 昭和34.４.２生まれ～昭和35.４.１生まれ

64歳 ……… 昭和35.４.２生まれ～昭和36.４.１生まれ

☆厚生年金の方は 男性64歳

☆国民年金の方は 男性・女性65歳

☆共済年金の方は 男性・女性64歳

と　き：令和６年11月10日（日）
　　　　午前９時～午後３時
ところ：ＪＡ会館２階　みのりの間

◎�ご来場の際は下記のものをお持ちいただくとより詳しいご相談を
お受けできます。

・日本年金機構より郵送される「ねんきん定期便」（水色の封筒）
　※水色の封筒は大きいものも小さいものも全てお持ちください。
・日本年金機構より郵送される「年金請求書」（緑色の封筒）
・年金証書（受給されている方のみ）　　・年金手帳・認印

年金無料相談会のごあんない
年金のここが聞きたい！！

年金のお手続きのお知らせです♪

来場者には、記念品として「書類整理ファイル」をプレゼント！！

花 輪 支 所  23-2159　　十和田支所  35-2072　　金　融　課  22-2007
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組合員の皆様へ

昨年度大好評だったＡコープおいしい麵の注文を今年も受付します。
たくさんのご注文お待ちしております。

1 なべ焼うどん

1箱（8食入り）

1箱（8食入り）

国産小麦粉を使用。
モチモチ食感で口あたりが
なめらかな麺です。

2 ソース焼きそば

1箱5袋（10食）入り

国産小麦粉2種をブレンド。
しっかりとしたコシが特徴です。

3 カレーうどん
カレーのスープを溶かしてから、うどんを入れ、
2～3分煮込むだけでおいしいカレーうどんが
すぐ召し上がれます。

4 天ぷらそば

本体価格
1,528円

（
税
込
）1,650円（ ）

本体価格
１,２８７円

（
税
込
）1,390円（ ）

本体価格
１,４６３円

（
税
込
）1,580円（ ）

本体価格
1,852円

（
税
込
）2,000円（ ）

煮込み時間1～2分！
湯通しだけでも手軽に調理出来ます。

1箱（8食入り）

大人気
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●各イベントへの参加申し込み・お問い合わせについては生活センターまでご連絡ください。
※生活センターは場所を柴平プラザ内に移転しております。

TEL.0186-23-7056　FAX.0186-23-3887

令和6年

2024
サンレディースだより 10月

号

「どごさデモ出前講座」フレイルチェック
　今年度第 3回目の女性大学は、鹿角市役所あんしん長寿課の方を講師に迎え、フレイルチェックを行いま
した。フレイルとは何か、判断する基準などを詳しく学んだあとは、実際に各項目の検査を行って自分の状
態がどうなのかを知りました。

ＪＡかづの女性部

第６回女性大学

クリスマスリース作り

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 9/20第３回女性大学

　食彩館では、自家用味噌の加工と自家用りん
ごジュース搾汁のお手伝いを開始します。詳し
くは次号の広報誌でお知らせいたしますので、
受付開始までもうしばらくお待ちください。た
くさんのご注文お待ちしております。

からのお知らせ

自家用味噌加工＆
自家用りんごジュース搾汁について

令和６年

12月２日（月） 作業開始予定
お問合せ先
＜電話・FAX兼用＞

0186-22-1811　担当／畑澤

■開催日時：令和６年11月28日（木）
10:00～ 12:00

■場　　所：生活センター　２階
■参　加　費：500円

■定　　員：先着10名　

■申込締切：令和６年11月22日（金）
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幸運を呼ぶ食べ物

第17回 スマホをかざすだけ

表紙の人

宮崎 美子さん

全体運 対人運が活性化。新し
い風が吹いてくる予感がしてい
ます。柔軟な姿勢がチャンスを
生かす鍵。短気は禁物
健康運 消化の良い食べ物で胃
腸をいたわって◎
幸運の食べ物 エノキタケ

牡羊座　3/21～4/19

全体運 いつものペースを大切
に。気になることを残さないよ
うにしていきましょう。技術向
上の学びにツキがあります
健康運 口コミの健康法を
チェック。いろいろ試して
幸運の食べ物 ギンナン

牡牛座　4/20～5/20

全体運 好調運です。レジャー
の予定を立て遊びに行きましょ
う。華やかなスポットが特にお
勧め。健康グッズの購入も吉
健康運 喉の痛みは甘く見ない
で。早めにケアを
幸運の食べ物 ブドウ

双子座　5/21～6/21

全体運 家族との会話を大切に。
何げない会話が幸せを育みます。
部屋の掃除は念入りに。寝具の
クリーニングにツキ
健康運 やけどや急な発熱に気
を付けて。適宜休憩を
幸運の食べ物 クワイ

蟹座　6/22～7/22

全体運 あれもこれもと気持ち
がせきそう。動く前に状況整理
を。冷静になればなんてことあ
りません。優先順位を見極めて
健康運 生活が不規則にならな
いように早寝早起きを心がけて
幸運の食べ物 カボス

獅子座　7/23～8/22

全体運 運勢は穏やか。やりた
いことを始めましょう。遠慮し
ないで積極的に発言を。迷った
ときは相談すると道が開けます
健康運 体に合わない下着は避
け、良い姿勢を保って
幸運の食べ物 エリンギ

乙女座　8/23～9/22

全体運 パワフルに過ごせます。
ただ周囲から頼りにされて大変
な面も。全力でやっても手が回
らないなら早めに説明を
健康運 ストレスを感じたら積
極的に気分転換を図りましょう
幸運の食べ物 ゴボウ

天秤座　9/23～10/23

全体運 上昇運です。難しいと
思っていたことも少しずつ進み
始めます。諦めずに継続しま
しょう。買い物にツキ
健康運 体力向上のチャンス!
　スポーツも楽しめます
幸運の食べ物 トウガン

蠍座　10/24～11/22

全体運 交友関係が活発化。一
緒に頑張れる仲間が見つかりそ
う。セミナーや趣味の集まりへ
の参加も吉。落とし物には注意
健康運 運動不足にならないよ
う小まめに体を動かして
幸運の食べ物 シメジ

射手座　11/23～12/21

全体運 運勢は荒れ模様。思い
通りにならないことが多いです
が明るい兆しも見えています。ブ
レずに目的に向かってまい進を
健康運 肌ケアは念入りに。ば
んそうこうを携帯して◎
幸運の食べ物 チンゲンサイ

山羊座　12/22～1/19

全体運 追い風が吹き状況に進
展があります。その中で新しい
課題も見えてくるでしょう。ポ
ジティブ思考が吉と出ます
健康運 薬や健康食品は取り過
ぎないよう用量を守って
幸運の食べ物 クレソン

水瓶座　1/20～2/18

全体運 先人の考えに触れれば
得るものがたくさんあります。
読書もお勧めです。先輩の意見
も参考に。古都探訪にツキ
健康運 スポーツやウオーキン
グを楽しんで。深呼吸が◎
幸運の食べ物 サツマイモ

魚座　2/19～3/20

10月のあなたの運勢★

11月号読みどころ
〈特集〉

〈特集〉

秋です、旅に出よう。
家族で、仲間で、一人で

コロナ禍を乗り越え、自由に旅ができる日常が戻ってき
ました。前半では「いしかわ応援旅行割」キャンペーン
を実施している石川県金沢市を紹介。後半では、旅の達
人 4 名が「家の光コンシェルジュ」となり、快適旅の
コツを指南。全国のかわいいお土産も
紹介します。

・手 芸・
端切れで作れる 鍋つかみ

手軽で便利な

コード決済

お気に入りの端切れで食卓を彩って！

秋植え球根の楽しみ方

鉢植え

水耕栽培
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暮らしの情報



医事課　小笠原和輝

会計の待ち時間をなくしませんか？

当院では、外来受診時の会計を「あと払い」とすることができます。
事前に登録を済ませておくと、会計・精算を待たずにお帰りいただけます！
診察終了後、すぐに帰宅することのできる「あと払い」をご利用してみてはいかかでしょうか？

「
あ
と
払
い
」
の
ご
利
用
に
は
事
前
の
登
録
が
必
要
で
す
。

詳
細
に
つ
い
て
は
、
こ
ち
ら
か
ら
ご
確
認
く
だ
さ
い
。
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厚生病院だより



ＪＡかづのからのお知らせＪＡかづのからのお知らせ

つぶやき
　　コーナー

★プレゼント
　�クロスワード正解者の中から抽選で５名の方に
プレゼントを差し上げます。

クイズにご応募ください

※�皆様から寄せられた個人情報は、
コーナー掲載と賞品発送でのみ
使用いたします。

ハガキに答えと必要事項をご
記入のうえ、ご意見やご要望、
身近な出来事などひと言添え
てご応募下さい。

〈ハガキの記入例〉

クロスワードパズル
Ｑ

63 〒018-5201

鹿
角
市
花
輪
字
下
中
島

　
　
　
　
　
　
10
　―

　

25

Ｊ
Ａ
か
づ
の

　
　
広
報
ク
イ
ズ
係
行

①クイズの答え
②郵便番号
③住所
④氏名（ふりがな）
⑤年齢
⑥電話番号
⑦身近な出来事など
（ひと言お書き下さい）

�二重マスの文字をＡ～Ｆの順に並べ
てできる言葉は何でしょうか？

【９月号の答え】
ツキアカリ

★９月号の当選者★
　おめでとうございます！

　 タテのカギ 　 ヨコのカギ

１　香り高い高級キノコ
２　環境問題に世界――で取り組む
３　のどの――を覚えて水分を取った
４　財布やスマホを入れます
５　表ではありません
７　レインボートラウトとも呼ばれる魚
１０　�古代人は木の棒と板をすり合わせて

行いました
１２　命を持つもののこと
１４　�バンガローやロッジより設備が充実

しています
１６　港を示す地図記号はこの形
１７　富有、次郎、市田といえば
１９　地震のときに感じるもの

１　たき火やかまどにくべるもの
３　�葛根湯（かっこんとう）は――薬の

一つです
６　建物や壁に囲まれた小さな庭
８　土の中で「ジーッ」と鳴く虫
９　印刷ではなく――のサイン
１１　�将棋の駒で、表側に動物を表す漢字

が入っているもの
１３　――心と秋の空？　それとも女心？
１５　海水と淡水が混じり合っている湖
１７　アヒルの原種です
１８　�勾玉（まがたま）のような形をした

――ナッツ
２０　�パンダの好きな遊びの一つ。落ちな

いか心配
２１　�近頃はセルフで済ませられるスー

パーも増えました

阿部　理沙さん

北野　広郷さん

高橋　孝光さん

木村　茉紘さん

浅石　悦子さん

【応募の締切日】
令和６年１０月２４日（木）

～当日消印有効～

そろそろ新そばのおいしい時期がやっ
てきます。そば大好きなので鹿角のそ
ば処の味を堪能できる日を首を長～く
して待っています。

花輪　Ｈさん（７３）

８月号の表紙を飾ったユニホームはド
ジャースブルーで爽やかでとても素敵
です。素人目線ですけど、毎月正組合
員が減って准組合員が増えているのは
農業離れしているという事なのでしょ
うか。

大湯　Ｋさん（７６）

先日母が白内障の手術を受け、無事に
終わり、ほっとしています。母いわく
世の中明るくなったとの事。両目手術
なのでもう１回ありますが無事終わる
事祈ってます。

大館市　Ｓさん（６４）

実家の母は９３才で一人暮らしです。昔
の事は鮮明に覚えていながら曾孫の年
と名前が一致しなかったりと物忘れが
進んで来ています。私自身成長する孫

の姿と、老いていく母を見ていると、
人生の縮図の様なものを感じ、明日は
我が身という言葉が頭を過ります。孫
の成長を楽しみにしながら母を見守っ
て行かなければ、と思っています。

小坂　Ｋさん（７１）

暑かった夏も終わり、少しずつ涼しく
過ごしやすくなりました。近隣の直売
所には、桃・梨・ぶどうなど沢山のお
いしい果物が並び食べすぎ注意の秋で
す。

小坂　Ｙさん（６３）

〇〇の修了証をいただきたくて研修を
受けています。研修を受けている人は
若い人たちばかりで恥ずかしく思って
いますが、人生一生学ぶ気持ちが大切
と感じています。頑張るぞ！！

十和田　Ａさん（６６）

秋彼岸が近づくとめっきり涼しくなり
ました。朝の散歩も出やすくなりまし
た。これからも元気になるように頑張
ります。

十和田　Ｔさん（８５）

米農家のため一度も米を買ったことが
ありませんでしたが、今年は孫たちが
頻繁に遊びに来て新米が出来る前に米

が無くなり、生まれて初めてスーパー
で米を買いました。令和の米不足騒動
もあり値段にびっくり。当たり前だと
思っていたことのありがたさを実感し
た出来事でした。

小坂　Ｈさん（７０）

姑とサロンの先輩を師に、６８才から始
めた家庭菜園。一昨年はスイカが豊作
で大喜び！！去年はナスの豊作に困惑…。
今年元気なのはゴーヤとオクラだけ…。
スイカは全滅でした。一喜一憂の野菜
作りですが、“来年はどうしよう？“と
言いながら密かに豊作を夢見る私です
（笑）

十和田　Ｙさん（７５）

この夏の猛暑続きでアメシロが大発生
して我が家の桜の葉がほとんど食べつ
くされた。来年花が咲くかどうか…。

花輪　Ｉさん（７６）

●�当選者とつぶやきコーナーにご協力
頂いた皆さまには

　�「黒糖わらびもち風蒟蒻ゼリー」
をプレゼント！

　�次回もたくさんのご応募お待ちして
おります。
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皆さまからいただいた
お便りをご紹介します



第１４７回秋田県種苗交換会
（開催地：鹿角市　令和６年１１月１日（金）～５日間）

９年ぶりに秋田県種苗交換会が鹿角市で開催されます。
全国でも類を見ない農業の祭典ですので、鹿角地域みんなで盛り上げてまいりましょう。

～種苗交換会ＪＡ事務局～

▼前回鹿角で開催された第１３８回秋田県種苗交換会の様子▼

●理事会だより
第７回　理事会
開催日　令和６年９月２７日

議　案
第１号　�理事と組合との契約（共済担保貸付）に関する承

認について
第２号　�理事と組合との契約（農業近代化資金）に関する

承認について
第３号　購買貸越極度額の変更について
第４号　個人情報取扱規程の一部変更について
第５号　特定個人情報取扱規程の一部変更について
第６号　有価証券（国債）の処理方針について

協議題
　１）　�有価証券（国債）の処理方針について（案）につ

いて

その他
　１）　�第３２回秋田県ＪＡ大会議案にかかる組織協議につ

いて

●監事会だより
第９回　監事会
開催日　令和６年９月２０日

議　案
第１号　�令和６年度第２・四半期末監事監査の実施につい

て

協議題
第１号　�令和６年度随時（無通告・アニモＳＳ）監事監査

報告書（案）について

その他
　１）　�内部監査報告（経済事業の内部統制運用評価・無

通告監査・安全安心な農産物づくり）について
　２）　�令和６年度第２・四半期末子会社監査役監査の実

施について
　３）　�みのり監査法人期中監査における結果報告につい

て

●ＪＡの概況（９月末現在）
出　資　金………………………………………�　１，６４９百万円
組 合 員 数（正）……………………………………�　２，５８０人
　　　　　（准）……………………………………�　３，２３２人
組合員戸数（正）……………………………………�　２，５３６戸
　　　　　（准）……………………………………�　２，６８８戸
職　員　数………………………………………………�　１２２名

●人事異動（令和６年９月９日付）

●退　　職（令和６年９月３０日付）
田村　　黄（金融課）

新　任 氏　名 旧　任

花 輪 支 所 工藤由香子 営 農 経 済 部
購 買 課

金 融 共 済 部
金 融 課 安保由美子 花 輪 支 所
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秋田県種苗交換会 会場：秋田県鹿角市

先人に学び農業の未来をひらく

第147回
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