


ニュース＆トピックス

準優勝：八幡平フェニックス

　学童の体力増強とスポーツの振興を目的とした、鹿角小学校クラブ野球大会が城山球場で開催されました。今大
会もＪＡ共済学童野球大会の予選も兼ねており、出場した管内６チームは、全県大会出場を目指し試合に臨みまし
た。２日間に渡って行われた試合では、各チームとも練習の成果を発揮し、熱戦を繰り広げました。
　２回戦に駒を進めたのは、花輪野球スポーツ少年団・柴平ＢＬＵＥ　ＲＩＳＥ・十和田ＪＢＣ・八幡平フェニッ
クスの４チーム。
　準決勝第１試合の花輪と柴平の試合は、１回裏に花輪が４得点をし、柴平は２回表に３点を返し１点差とします
が、花輪は２回以降も得点を重ね13－４の５回コールドで花輪が決勝へ進出を決めました。
　準決勝第２試合の十和田と八幡平の試合は、３－３の同点で迎えた３回裏、八幡平の４番が勝ち越し２ラン、４
回裏にもソロと２打席連続でホームランを放つなど２イニングで９得点し、12－３の５回コールドで八幡平が決勝
へ進出を決めました。
　決勝戦は、花輪野球スポーツ少年団と八幡平フェニックス
の一戦となりました。１回裏に八幡平が先頭から２者連続の
２塁打で１点を先制するも、２回表には花輪がすぐ同点にし、
その後もお互い点を取り合い、３回終了時は４－５で八幡平
の１点リードとなりました。大会規定による時間制限で最終
回となった４回、花輪は１アウト１塁の場面で、４番が２ラ
ンを放ち、主砲の一振りで見事逆転しました。
　１点ビハインドとなった八幡平は負けじと犠牲フライで６
－６の同点とし延長戦へと突入しました。タイブレーク方式
の延長５回表、花輪は一挙３得点と突き放しました。その裏、
八幡平は内野ゴロの間に１点返すも反撃及ばず、９－７で花
輪が優勝を飾りました。
　優勝した花輪野球スポーツ少年団は８月１３日からの全県ナイスカップ、準優勝の八幡平フェニックスは９月１３
日・９月１４日に開催されるＪＡ共済学童野球大会へ出場します。

7月12日･13日全県大会出場をかけ熱戦

第１4回　鹿角小学校クラブ野球大会（兼　第２3回ＪＡ共済学童野球大会予選）
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News＆Topics

生育状況を確認しながらポイントを説明

　北限の桃生産部会は、樹形を維持する新梢管理と修
正摘果作業の講習会を開催しました。
　肥大状況は、平年並みの開花となったことから、果
実肥大は平年並みに推移していましたが、７月の少雨
により停滞しています。
　講習会では、修正摘果に向け、結果枝の長さに応じ
た着果量の目安を確認しました。
　そのほか、７月下旬始めまでの袋かけや今後発生が
増える病害虫の特徴や防除などそのほかの管理につい

新梢や若木の管理で樹形を仕立てる

7月8日
モモ新梢管理及び修正摘果講習会

各担当者と質疑応答を交え規格を確認

　きゅうり生産部会は、出荷最盛期に向けて、露地
きゅうりの取扱い説明会を開催しました。
　市場関係者より各情勢について、関東産も終盤に入
り東北産へ切り替わると報告があり、今年度計画の
５億の達成に向け「１ケースでも多く出荷をお願いし
ます」と挨拶がありました。ＪＡ担当者からは、出荷
規格や本数などの変更点や令和７年度の取扱いについ
て、説明を行いました。
　終了後は目揃いを行い、規格を確認しました。

市場販売は東北露地物へ

7月1日･2日
きゅうり取扱い説明会

 県北地区園芸戦略対策協議会は、２日に最重点品目
の１つとしているきゅうりの出発式を行いました。
　開会にあたり協議会の副会長を務める阿部組合長は
「県北地区のきゅうりは消費地より鮮度・うまさで高
い評価を得ている。」と挨拶しました。
　テープカットやトラックドライバーへの花束贈呈、
頑張ろう三唱が行われた後、３.３㌧のきゅうりを積み、
京浜市場へ出発するトラックを来場者で見送りました。

1,550㌧の出荷を見込む

7月2日
県北地区きゅうり出発式
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ニュース＆トピックス

生産者ハウスにて生育を確認

　トマト生産部会では、現地講習会を開催しました。
　講習会では、春先の日照不足からの根張り不足や、
着果負荷からの葉先枯れなどが懸念される中、後半収
穫に向け発根剤の使用を呼びかけました。また、耐暑
性品種は蒸散量が多いためかん水量を上げ、少量多回
数の同時施肥で施肥を吸い上げやすくするなどの管理
のポイントを説明しました。
　病害虫については、昨年秋口にも発生したスリップ
スやトマトキバガへの注意を促し、発生前からの定期

収穫までの栽培管理を学ぶ

7月9日
トマト現地講習会

サンプルを参考に基準等を確認

　花き生産部会は、お盆出荷に向けた主力３品目の取
扱い説明会を開催しました。
　各市場関係者より情勢報告が行われ、8日に注文が
集中していることから「4日の週への出荷をお願いし
ます」と挨拶しました。
　説明会では、品質基準など今年度の取扱いのほか、
出荷時の注意点や咲きすぎ対策など説明しました。
　また、今年は奇形花が多く見られるため、出荷の際
に再確認するよう呼びかけました。

需要期や出荷規格を確認

7月17日
花き取扱い説明会

相談会では、必要書類の確認も行います

　貯金課は、年金無料相談会をＪＡ会館にて開催しま
した。請求の手続き方法などの相談について説明を行
い、年金受給開始に向けたサポートを行いました。
　相談会には１１名が来場。社会保険労務士の小布山洋
一氏と中村浩三氏の２名が相談員として対応し、受給
開始に向けたアドバイスを行いました。また、必要な
書類の確認のほか、退職後雇用保険や健康保険につい
ても説明を行いました。
　なお、次回は１１月９日（日）に開催します。

開始手続きをサポート

7月13日
年金無料相談会

ＪＡ担当者が、各圃場で生育診断

　稲作生産部会では、今年２回目のあぜ道相談を開催
しました。
　７月１５日現在の生育状況は、草丈は１１８％と長く、葉
色は平年並みですが、茎数は80％と不足しております。
　ＪＡ指導員は、管内の生育状況の説明や生育診断を
行い、水管理の徹底や出穂10日前の草刈りなど管理作
業について指導しました。
　また、多発しているカメムシへの注意を呼びかけ、
除草の徹底など対策を指導しました。

今後の管理を圃場毎に指導

7月17日〜
第２回あぜ道相談
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News＆Topics

正組合員資格変更のお知らせ

〜「JAかづの」から正組合員加入のおすすめ〜

　当組合では、第63回通常総代会の決議に基づき、下記のとおり正組合員資格を変更い
たしました。

【当ＪＡの組合員資格】

【変更理由】…耕作面積について、小規模軽量野菜においては、10アール未満の小面積栽
培が見込まれること。農作業従事日数については、年間平均従事日数が９０
日未満の農業者が増えていること。以上の点から、要件を緩和し、小規模
農家の営農継続や女性の農業参入、定年帰農者や移住就農者等が正組合員
に加入しやすくするため

　正組合員加入により、ＪＡへの農産物出荷はもちろんの事、それに伴う施設などの利用事
業・保管事業（米穀保管・冷蔵庫・集出荷所・選果場・育苗施設）のほか、営農指導事業もご
利用いただけます。
　併せて、ＪＡの産直センター「おらほの市場」の出荷者会員要件もクリアできます。
　また、購買貸越に登録（※限度額設定あり）いただければ、購買事業（資材全般・農機車両事
業・生活センターなど）ご利用の際に、売掛でのご購入が可能です。
　さらに、かづの厚生病院で人間ドックを受診された場合、組合員割引が利用できます。
 （正組合員とその同居家族は、日帰りドック4,000円/回、宿泊ドック8,000円/回が割引）
　くわしくは、各事業所までお問い合わせください。　

【加入・資格変更手続窓口】
最寄りの支所でお手続きください。

【お問い合わせ先】
最寄りの支所（花輪支所：23-2159　十和田支所：35-2072）へお問い合わせください

以上
かづの農業協同組合

変更後 現行

（1）１アール以上の土地を耕作する農
業を営む個人であって、その住所
又はその経営に係る土地又は施設
がこの組合の地区内にあるもの

（1）10アール以上の土地を耕作する農
業を営む個人であって、その住所
又はその経営に係る土地又は施設
がこの組合の地区内にあるもの

（2）１年のうち30日以上農業に従事す
る個人であって、その住所又はそ
の従事する農業に係る土地又は施
設がこの組合の地区内にあるもの

（2）１年のうち90日以上農業に従事す
る個人であって、その住所又はそ
の従事する農業に係る土地又は施
設がこの組合の地区内にあるもの
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営　　農　　イ　　ン　　フ　　ォ　　メ　　ー　　シ　　ョ　　ン

8月 9月
中旬 下旬 上旬 中旬 下旬

水 田 防 除

農 道 ・ 畦 畔

休耕田・法面等

　　 ●1回目防除（出穂期10日後頃） 

　　草刈り　　　　　収穫期2週間前　　　　　　　収穫期

　　　　　　　　　　収穫期2週間前　　　　　　　収穫期

　　 　　 　　　　　●2回目防除（出穂期24日後頃） 

　　　⇔　　　　　　　　　  ←　　　草　刈　り　　　→

　←　草刈り禁止期間　→　  ←　　　草　刈　り　　　→

完全落水（9月5日頃）
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月・旬 作業の種類 主 な 指 導 事 項

８
月
上
旬
～
下
旬

水管理の適正化
◎出穂期から開花期は常時湛水状態とする。
◎ 気象変動に対応した水管理の徹底（危険期の深水

管理の徹底・高温時のかけ流しの実施等）。

カドミウム汚染
米 発 生 防 止 の
水 管 理

◎ 出穂期前後３週間（7/15～8/25）までは湛水管
理を徹底する（田面が出ない水管理）。

いもち病防除の
徹 底

◎穂ばらみ期と穂揃期の穂いもち防除の徹底。
◎ 出穂期以降に降雨量が多い場合は傾穂期防除を行

う。

斑点米カメムシ
類 防 除

◎ カメムシ類による被害防止のため、畦畔の草刈り
を、１回目薬剤防除後１週間以内に行う。その後
収穫２週間前までは、草刈りを行わない。

◎ 薬剤防除は、傾穂期（出穂１週間から10日後）と
乳熟期（出穂後約２週間頃）の２回行う。

今月の稲作作業

◇水田防除と水田周辺の草刈り時期

7月15日～8月25日までの40日間、水田に水を入れて、田面を空気にふれさせない。
集落のみんなで、この湛水管理を徹底し、カドミ米の発生を防いでください。

※あきたこまちＲは、カドミウム低吸収性品種ですので間断灌水可能です。

「水で育てる、大切なお米」～カドミ米を出さない水管理～
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登熟期の水管理の目安

散布薬剤

いもち病と同時防除剤（１回目）

出穂後日数 水管理と土壌水分の目安

出穂～10日 5～6㎝の湛水

11～30日 2～3㎝の浅水管理とする。
田面を空気にふれさせない。

31日以降 完全落水（9月5日頃）㊟
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行
わ
な

い
。

《
薬
剤
防
除
》

◎�

乳
熟
期
（
出
穂
期
の
１０
日
後
頃
）
に
薬
剤
散

布
を
行
う
。

◎�

多
発
が
予
想
さ
れ
る
場
合
は
、
出
穂
期
の
２4

日
後
頃
に
追
加
散
布
。

◎�

薬
剤
の
使
用
時
期
な
ど
の
使
用
基
準
を
確
認

し
、基
準
を
超
え
な
い
よ
う
に
注
意
し
ま
す
。

◎�

薬
剤
防
除
は
畦
畔
を
含
め
て
水
田
の
周
辺
部

を
重
点
に
行
い
ま
す
。

㊟�コンバインのぬかり防止のため早く落水する圃場
も見られますが、早過ぎる落水は茎葉の枯れ上が
りを早めます。登熟前の枯れ上がりは稲体を急速
に老化させ、籾の充実を妨げます。老化が早い圃
場は未熟粒が多く発生、千粒重が軽く、収量が減
少します。食味低下の要因にもなるので落水の適
期を見極めましょう。

薬　　剤　　名 10ａ散布量 備　　考

一
回
目

ス タ ー ク ル 粉 剤 Ｄ Ｌ
３㎏ 出穂後の10日

後頃、畦畔を
含めて散布

ア ル バ リ ン 粉 剤 Ｄ Ｌ
ス タ ー ク ル 液 剤 10 1,000倍 150ℓ

二
回
目

キ ラ ッ プ 粉 剤 Ｄ Ｌ ３㎏

出穂期の24日
後頃

キ ラ ッ プ フ ロ ア ブ ル 2,000倍 150ℓ
エ ク シ ー ド 粉 剤 Ｄ Ｌ ３㎏
エクシードフロアブル 2,000倍 150ℓ

薬　　剤　　名 10ａ散布量 散布時期
ラブサイドスタークル粉剤ＤＬ ４㎏ 出穂期10日後
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貯　金

ＢＯＸティッシュＢＯＸティッシュ
（５箱パック組）（５箱パック組）

年金受取口座を「ＪＡかづの」に
ご指定いただいた方に

ＪＡかづの

年金受取口座ご指定キャンペーン年金受取口座ご指定キャンペーン年金受取口座ご指定キャンペーン

『あなたのまちのＪＡへ』
お問い合わせはお気軽に　ＪＡかづの各支所・貯金課まで

Ａ

ＢＯＸティッシュ
（５箱パック組）

サラダ油サラダ油
（１ℓ）（１ℓ）

Ｂ

サラダ油
（１ℓ）

Ｃ

食器用洗剤1セット食器用洗剤1セット
（本体240㎖＋詰替370㎖）（本体240㎖＋詰替370㎖）

Ｄ

トイレットペーパートイレットペーパー
（ダブル12ロール）（ダブル12ロール）

選べる！ ご成約プレゼント

※商品写真はイメージです　※商品が変更になる場合がございます

Ａ～Ｄのお好きな商品を３セットプレゼント！
組み合わせ自由！

【キャンペーン期間】令和8年３月31日（月）まで【キャンペーン期間】令和8年３月31日（月）まで

食器用洗剤1セット
（本体240㎖＋詰替370㎖）

トイレットペーパー
（ダブル12ロール）

ＪＡかづの友の会ＪＡかづの友の会
グラウンドゴルフ大会のご案内グラウンドゴルフ大会のご案内

ＪＡかづの友の会ＪＡかづの友の会
グラウンドゴルフ大会のご案内グラウンドゴルフ大会のご案内

ＪＡかづの友の会
グラウンドゴルフ大会のご案内

日　　時：令和7年９月2日（火）　　受　　　付　８：30
　　　　　　　　　　　　　　　　　　開　会　式　９：00
　　　　　　　　　　　　　　　　　　競技スタート　９：15

場　　所：鹿角市総合運動公園　陸上競技場
参加資格：ＪＡかづの年金友の会会員
　　　　　（年金予約している方を含みます）

参 加 費：300円（当日お支払いいただきます）

お申込み：令和7年8月20日（水）までにＪＡ各支所へ
　　　　　参加申込書にてお申し込みください。

informationinformation
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ＪＡかづの  令和８年度職員募集について
●採用人員／　●採用人員／　3名（新規学卒および社会人経験者）名（新規学卒および社会人経験者）
　　　　　　　※社会人経験者については、35歳未満を基準とし、　　　　　　　※社会人経験者については、35歳未満を基準とし、
　　　　　　　　それ以上は要相談とします。　　　　　　　　それ以上は要相談とします。

●提出書類／　履歴書●提出書類／　履歴書

●受付締切／　●受付締切／　令和令和7年年9月10日（水）月10日（水）
　　　　　　　※ただし、希望により随時試験可　　　　　　　※ただし、希望により随時試験可
　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　※試験日・試験内容については申込後、御案内します。　　　　　　　※試験日・試験内容については申込後、御案内します。

Ｒ７.８.１ 現在

〒０１８－５２０１　鹿角市花輪字下中島１０番地２５〒０１８－５２０１　鹿角市花輪字下中島１０番地２５
かづの農業協同組合　総務部　総務課（人事担当）かづの農業協同組合　総務部　総務課（人事担当）
TEL ０１８６－２２－２００１㈹　FAX ０１８６－２２－２００８　TEL ０１８６－２２－２００１㈹　FAX ０１８６－２２－２００８　
E-mail　ｊｉｎｊｉ＠ｊａ－ｋａｚｕｎｏ．ｏｒ．ｊｐE-mail　ｊｉｎｊｉ＠ｊａ－ｋａｚｕｎｏ．ｏｒ．ｊｐ
JAかづのHP　https://www.ja-kazuno.jp/JAかづのHP　https://www.ja-kazuno.jp/

申込みや
お問い合わせは…

日時：令和7年８月26日(火)・27日(水) 	
時間：	9：00～17：00（27日は16：00迄）	
場所：農機車輌センター（農業機械）前
　新型農機に中古品まで、各メーカーの製品がズラリ展示
しております！収穫シーズンまたは来春に向けての準備に、
ぜひご来場下さい。 来場者には記念品をご用意！

耕うん爪（メーカー太陽）
特別価格でご奉仕！！

展示会期間中、指定の耕うん爪を
購入予約されたお客様に限り
20％引き20％引きにて提供いたします

展示会の会場内にて、農機ローン相談会の開催も予定しております。

2日間限定

【展　示　機　種】
○コンバイン　　　　○トラクター
○刈払い機　　　　　○乗用モア
○家庭菜園管理機　　○その他小物各種

秋秋のの農業機械展示会農業機械展示会

新型から中古品までの展示品を、数量限定や超特価
で提供いたします。

※	展示会中は、水分計の検診（電池交換も含む）
を特別価格で行います。

通 常 料 金 期間中料金

1,500円 1,000円
お見逃しなく！！お見逃しなく！！
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　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 7/11

第６７回秋田県ＪＡ女性大会並びに家の光大会
　７月１１日、秋田市の秋田県児童会館にて、県内の女性部員５００名が参加する第６７回秋田県ＪＡ女性大会並び
に家の光大会が開催され、当ＪＡからは１９名が参加しました。
　家の光記事活用体験発表では、南支部の戸嶋めぐみさんが「私と農業」と題した発表を行い、女性部員で作
成した「手作りうちわ」などで応援しました。残念ながら最優秀賞受賞とはなりませんでしたが、優良賞を受
賞しました。
　モノマネ芸人HEY！たくちゃんによるアトラクションでは、有名人のモノマネや今年東京から大仙市の道
の駅に移転してきたラーメン屋の誕生秘話などを聞き、充実した１日となりました。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 7/24

甘酒料理講習会
第２回女性大学

　ＪＡかづの女性部では、ＪＡ全農Ａコープ、厚生産業株式会
社、高砂食品を講師に招き、調理方法などを学びました。
　甘酒のスープカレーは、玉ねぎのみじん切りと甘酒と手羽先
を入れて煮込みましたが、とてもコクのある味に驚きました。
　バナナと甘酒のスムージーに小松菜を入れることで鉄分も補
給でき、腹持ちの良さに感動しました。
　ナポリタンの隠し味にバター・牛乳を入れることでマイルド
な味になりました。
　暑い夏を乗り切る短時間料理を味わいました。
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■開催日時：令和7年9月23日（祝火）
■日　　程：９時半　　受付　生活センター
　　　　　　９時４５分　移動
　　　　　　１０時　　　ファー夢かづの施設
　　　　　　１０時半　　営農部　米倉庫
　　　　　　１１時　　　移動
　　　　　　１１時半　　生活センター２階
　　　　　　　　　　　おにぎらず調理
　　　　　　１３時　　　解散

■参　加　費：800円
■定　　員：先着14名
■申込締切：令和7年
　　　　　　9月16日（火）

■開催日時：令和7年9月9日（火）
　　　　　　　　　　10:00～11:00
■講　　師：花岡　幸子

■参　加　費：800円
■定　　員：先着10名
■申込締切：令和7年
　　　　　　9月2日（火）

令和7年

2025
サンレディースだより 月

号8
ＪＡかづのフレッシュミズ

第２回親子食育体験講座

「お米の収穫後を見学してみよう」

ＪＡかづの女性部

第３回女性大学

「リズムエクササイズ」
８０年代・９０年代でなじみある曲の振り付
けをして、体を動かしましょう！

●各イベントへの参加申し込み・お問い合わせについては生活センターまでご連絡ください。
※生活センターは場所を柴平プラザ内に移転しております。

TEL.0186-23-7056　FAX.0186-23-3887

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 7/15

北支部研修旅行
ＪＡかづの女性部

　「おとなの遠足」と題して弘前・北津軽郡方面への研修旅行を行いました。
　弘前では、江戸時代から続く染工場で藍染体験に挑戦しました。
　全員が初めての体験でしたが、手際よく作業を行い、想像以上のきれいな藍色のハンカチを作ることができ
ました。
　「世界で１つだけの作品」を作ったとても有意義な体験でした。
　お昼は津軽の郷土料理を堪能し、その後は鶴田町を観光し、お土産をたくさん買って帰って来ました。
　心配した天気にも恵まれ、２０名の部員たちと和気あいあいと楽しい１日を過ごしてきました。
　部員が作った藍染のハンカチは、年明けのＪＡ女性部大会でのお披露目を予定しています。
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9月号読みどころ

表紙の人

三浦 貴大さん

老後に２０００万
足りなくなるって
ほんとうですか？

牡羊座／シソ
これまでとは違う状況に戸惑うこ
ともありそうですが運勢は良好。
一つ一つ進めていきましょう。家
族を大切に。

牡牛座／エダマメ
思い通りにならなくても八つ当た
りは禁物。運勢は下旬から回復。
丁寧な会話を心がけて。友人との
外出にツキ。

OK 双子座／アシタバ
変化はあなたの味方です。好奇心
を発揮して、あれこれ試してみま
しょう。失敗も成功の母となって
くれます。

蟹座／オクラ
運勢は穏やか。おいしい物を食べ
に行きましょう。大人数での食事
も◎。外出は近場がお勧め。体験
教室が吉。

獅子座／トウガン
とても勢いがあり大きく進展。協
力してくれる人も出てきて気持ち
も温かに。目標を絞り込み自信を
持って進めて。

乙女座／葉トウガラシ
騒がしかった状況が次第に収まっ
ていきます。判断に迷ったら成り
行きを見守って◎。下旬からは積
極的に動いて。

天秤座／キュウリ
人との触れ合いが心に大きな奇跡
をもたらします。けんかは着地点
を考えて冷静に対応を。バランス
を大切に。

蠍座／トマト
気になることが多そうですが力に
なってくれる人がいます。1人で
考え過ぎないように。情報は出ど
ころを確認して。

射手座／葉ショウガ
好調運。問題は解決に向かいます。
深追いはせずその場の流れを重視
して動きましょう。先人の知恵に
学んで。

山羊座／ズッキーニ
厳しい状況です。今すぐ結論を出
すのは避けて反省点、改善点探し
を。下旬には状況が好転。探し物
が見つかりそう。

プ! 水瓶座／レタス
運勢は活気があります。ピンチだ
と思ったときがチャンスで良い方
向転換ができます。しっかり状況
を見極めて。

魚座／インゲン
タイミングが合わず二度手間にな
ることが。ただ遠回りは悪くあり
ません。普段の景色を別の方向か
ら楽しんで。

幸運を呼ぶ食べ物
 8月あなたの運勢★

【問い合わせ】
一般財団法人　東北電気保安協会
大館事業所　☎ 0186-42-7722

親子で一緒に
作ってみましょう！
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放射線科　診療放射線技師　豊嶋　紀之

その“なんとなくの健康”
本当に大丈夫ですか？

何の前触れもなく　倒れる、動けない、話せない。
脳は、ある日突然、あなたを裏切ります。

「予防できる病気」があります。

　　脳卒中は、日本人の死因 第３位!!

　　　でも、脳ドックを受けていれば・・・

でも、予防できる病気です。

あなたと、家族の未来を守るために、脳ドックをお勧めします。
まずは、自分の「脳の今」を知ることから。

　MRI・MRAなどの画像診断で、脳の形態異常や脳腫瘍の有無、
脳血管の状態などをチェックします。
　脳ドック自体の所用時間は1～2時間程度で、
MRI検査はおよそ30分ぐらい

　　　脳ドックとは？

　　　こんな方におすすめ：
・40歳以上の方
・高血圧・糖尿病・脂質異常症がある方
・ご家族に脳卒中の既往がある方
・物忘れやふらつきが気になる方

　　　脳ドックで見つかる主な疾患
● 未破裂脳動脈瘤　←クモ膜下出血の原因
● 脳腫瘍
● 脳委縮
● 慢性硬膜下血種　etc

17
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ＪＡかづのからのお知らせＪＡかづのからのお知らせ

つぶやき
　　コーナー

娘がアレンジしてくれた日光旅行に娘
の運転で妻と３人で行って来ました。
竜頭の滝を見たり、日光東照宮を見
学してきました。東照宮は長い階段を
チェア付きステッキを持って途中チェ
アを広げて座って休みながら登って来
ました。歩くのもちょっと不自由なの
に、自分でも良く登れたと感心してい
ます。

東京都　Ｔさん（75）

連日続く３０度超えの暑さ、選択はす
ぐ乾くけど着替えが多く洗濯機は連
日大活躍です。友人たちは夏負けで
食欲が落ちスマートになってるのに、
18０cmの孫達に負けない体重でコロ
コロ丸々のバーさんです。

花輪　Ｋさん（79）

退職して４年弱経ちますが、まだ叶え
てない目標があります。東北の祭りを
見て回る事、在職中はお盆前は忙しく
て休み取れず、行ったことない祭り沢
山あります。この先、少しずつでも達
成していきたいです。

大館市　Ｓさん（64）

中学校に通う可愛い女の子アニメキャ
ラにハマっています！

埼玉県　Ｍさん（54）

熱中症対策に日傘と接触冷感の服とズ
ボンを買いました。食べ物はスイカと
キュウリを積極的に食べています。

愛知県　Ｈさん（51）

友人たちがぞくぞく年金受給の時を迎
えています。気持ちは若い時と変わら
ないけど、体は年々きつくなってきま
す。体は正直ですね。

小坂　Ｙさん（64）

暑い日が続きエアコンなしでは生活で
きない日々。物価が上がり買い物もメ
モして余計なものは買わないように心
がけています。家庭菜園でおいしい野
菜を作って野菜のおいしさを味わって
いま～す。

花輪　Ｈさん（7３）

日ごと雑草に（雑草という植物はない
そうですけど）悩まされております。
こちらをとればまたあちらと出て参っ
ております。誰か助けて～！！ラッハー、
ハー、トホホー。

十和田　Ｙさん（74）

我が家の畑巡りをしていた際「ナス全
然ダメじゃん！」と葉っぱだけを見て
叫んだ４才の孫。葉を見てナスと分か
るなんて天才だと思ったじじバカです。
小坂　Ｈさん（7３）

雨の少ない梅雨でしたね。田んぼや畑
の水、大変ですね…。水分・塩分とっ
て夏を楽しみましょう！！

花輪　Ｙさん（62）

●�当選者とつぶやきコーナーにご協力
頂いた皆さまには

　�「ゼリーの素（クール）」
をプレゼント！

　�次回もたくさんのご応募お待ちして
おります。

★プレゼント
　�クロスワード正解者の中から抽選で５名の方に
プレゼントを差し上げます。

クロスワードパズル
Ｑ �二重マスの文字をＡ～Ｅの順に並べ

てできる言葉は何でしょうか？

【7月号の答え】
ネガイゴト

★7月号の当選者★
　おめでとうございます！

　 タテのカギ 　 ヨコのカギ

1　ミーンミン、シャワシャワ、カナカナ
　　カナ……
2　物事にかかわりを持つこと
3　代金は今度まとめて払うね
4　西田佐知子のヒット曲、『コーヒー・
　　――』
6　さだまさしの名曲『――流し』で歌
　　われているのは、長崎県などでする
　　お盆の行事
8　スイカにかける人もいます
10　2分の1がハーフなら4分の1は
12　チョウが吸うもの
14　台木にくっつけたり挟んだりして育
　　てます
16　もう一杯、お――!
18　鼻の長い動物

1　国際博覧会（万博）には――各国が
　　出展します
3　朝顔に――とられてもらひ水（千代女）
5　官の対義語
6　合格を目指して受けることも
7　二十四節気のひとつ。令和7年は8
　　月23日です
9　悪夢を食べるといわれる想像上の動物
11　旧国名のひとつ。今の滋賀県あたり
13　人が並んで作るもの
15　コイン――に荷物を入れた
17　紙幣のすかしは――防止策のひとつ
　　です
19　魚などの内臓のこと
20　あぶく。ソーダ水からたくさん出ます
21　半透明でプルプルした洋菓子

浅石　幾雄さん

奈良　啓子さん

阿部　理沙さん

阿部　和子さん

PN.バァバァさん

クイズにご応募ください

※�皆様から寄せられた個人情報は、
コーナー掲載と賞品発送でのみ
使用いたします。

ハガキまたは応募フォームにて、必要事項①～⑥を
記入のうえ、⑦身近な出来事などを添えてご応募く
ださい。（希望者はペンネームも）

【宛先】
〒018-5201 鹿角市花輪字下中島10-25

ＪＡかづの　広報クイズ係

【応募の締切日】
令和７年8月27日（水）

～当日消印有効～

応募フォーム

①クイズの答え
②郵便番号
③住所
④氏名（ふりがな）
(ご希望の方はペンネームも)

⑤年齢
⑥電話番号
⑦身近な出来事など
（ひと言お書き下さい）
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皆さまからいただいた
お便りをご紹介します



●理事会だより

第５回　理事会

開催日　令和７年７月２９日　

議　案
第１号　農業近代化資金の貸付について
第２号　令和６年度ディスクロージャー誌（案）の承認に
　　　　ついて
第３号　農産物検査業務規程の一部変更について
第４号　令和６年度期末監事監査報告書　改善を要する事  
　　　　項に対する回答について

協議題
第１号　令和６年度期末監事監査報告書　改善を要する事
　　　　項に対する回答（案）について
第２号　令和７年度第１・四半期末監事監査報告書について
第３号　「ＪＡかづの異常気象対策本部委員会」の設置に
　　　　ついて

●監事会だより

第７回　監事会

開催日　令和７年７月２５日　

議　案
第１号　随時（無通告）監事監査の実施について

協議題
第１号　令和７年度第１・四半期末監事監査報告書（案）
　　　　について
第２号　ＪＡバンク基本方針に基づく「体制整備モニタリ
　　　　ング報告」に対する監事の意見について
第３号　令和６年度期末監事監査報告書（本冊）の改善を
　　　　要する事項に対する回答について
第４号　令和６年度期末監事監査報告書（別冊）の（要回
　　　　答）箇所に対する回答について

その他
　１）　内部監査報告（組織受託会計・無通告監査）につ
　　　　いて
　２）　「内部統制システム基本方針に基づく取組事項」
　　　　について
　３）　秋田県条例検査（全面検査）の実施について
　４）　みのり監査法人監査（予備調査）の実施について

●ＪＡの概況（７月末現在）
　
　出　資　金………………………………………１，６０２百万円
　組 合 員 数（正）……………………………………２，４８４人
　　　　　　（准）……………………………………３，２６２人
　組合員戸数（正）……………………………………２，４４０戸
　　　　　　（准）……………………………………２，７０９戸
　職　員　数………………………………………………１１８名
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